Laura Clerici
Fisioterapista

INFORMAZIONI PERSONALI

Data di nascita 12/03/1992

Indirizzo Via Anna Magnani 13, Olgiate Comasco
Telefono 3498269932

E-mail lauraclerici.fisio@gmail.com

FORMAZIONE ACCADEMICA

2016-2017 Master in Fisioterapia Neurologica, Universita

Europea di Madrid:

Corso di 1° livello E.T.C Metodo Perfetti.

Corso introduttivo al Principio Vojta.

Corso movimento normale: corso introduttivo al
concetto Bobath.

Corso IBITA Livello Base: valutazione e trattamento
dell’adulto.

Corso Bobath IBITA Livello Base: la rieducazione delle
paralisi celebrali infantili e condizioni neurologiche
affini.

Corso di Taping NeuroMuscolare (NMT) in ambito
neurologico.

Corso metodo Halliwick.



2012-2016 Laurea in Fisioterapia, Universita Europea di Madrid.

FORMAZIONE COMPLEMENTARE

Marzo 2019 Corso STOTT PILATES Intensivo Matwork Plus,
Milano
Novembre 2018 Corso di Fisioterapia e riabilitazione respiratoria: un

approccio concreto alla disostruzione e all’allenamento
del paziente, Milano.

Giugno 2016 Corso di Dry Needling e trattamento conservativo dei
Trigger Point Miofasciali, Universita Europea di Madrid.

Maggio 2016 Corso Halliwick, International Halliwick
Association, Madrid.

2012 High School Equivalency Certificate, State of
California, Santa Barbara Community College.

2011 TOEFL (Test of English as a Foreign Language)
Kaplan English School, Santa Barbara (CA)

ATTIVITA UNIVERSITARIE COMPLEMENTARI

Settembre 2014 Istruttrice in materia di Fisioterapia nel giorno della
Sicurezza (Safety Day), PSA Peugeot-Citroen, Centro
di Madrid

Gennaio 2014 Fisioterapista volontaria nella corsa XX Cross Juan

Mayorga, Madrid

Febbraio 2014 Laboratorio di Fisioterapia nella “Fiera
dell'educazione”, Madrid



ESPERIENZA PROFESSIONALE

Giugno 2021 — Novembre 2021

Ottobre 2019 — Febbraio 2021

Giugno 2019

Maggio 2017 - Giugno 2017

Settembre 2016 - Settembre 2017

Febbraio 2016

Settembre 2015- Gennaio 2016

Marzo 2015

Gennaio — Febbraio 2015

Fisioterapista domiciliare presso ADI Gruppo
Finesterre, Gerenzano

Fisioterapista presso Centro Diurno Disabili Saltrio e
Marnate

Tirocinio di adattamento presso Istituti Clinici Zucchi
Carate Brianza. 300 ore.

Tirocinio Master in Fisioterapia Neurologica presso la
clinica FICEN, Madrid. Riabilitazione integrale
infantile, Terapia Vojta. 150 ore.

Fisioterapista nel reparto di traumatologia e nel reparto
di neurologia (metodo Halliwick) presso il “Centro
Medico e di Riabilitazione Premium Madrid”.

Tirocinio, rotazione di fisioterapia cardio-respiratoria
presso 1’ospedale Puerta de Hierro, Majadahonda
(Madrid). Riabilitazione apparato cardio-respiratorio
in adulti, terapia intensiva. 60 ore.

Tirocinio presso 1’ospedale Santa Cristina, Madrid.
Rotazione generale. Riabilitazione in traumatologia,
pavimento pelvico, drenaggio linfatico manuale. 400
ore.

Pratica clinica II presso la clinica “Neuro y Forma”,
Madrid. Rotazione di fisioterapia neurologica. Bobath
adulto. 60 ore.

Pratica clinica II presso il Centro Medico e di
Riabilitazione Premium Madrid. Rotazione generale.
Riabilitazione in traumatologia, terapia manuale,
riabilitazione sportiva, terapia con il metodo Halliwick
pilates. 150 ore



Febbraio — Marzo 2014 Pratica clinica I, presso la clinica “CEMTRO”,
Madrid. Rotazione generale, terapia manuale,
riabilitazione sportiva. 100 ore.

LINGUE STRANIERE
Italiano: lingua materna
Comprensione Parlato
Ascolto | Parlato |Interazione |Produzione
orale
Inglese C2 C2 C2 C2
Spagnolo Cz2 Cz2 C2 Cz2

Produzione scritta

C2
Ca2

Livelli A1 e A2: utenti base — B1 e B2: utente autonomo — C1 e C2: utente avanzato.

Quadro comune Europeo di riferimento delle Lingue.

INTERESSI PERSONALI

% Pratico pallavolo agonistica.

COMPETENZE PERSONALI

% Spirito di gruppo e capacita nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione di
esigenze individuali. Ho avuto m'odo di sviluppare queste abilita mediante 1’esperienza di

team working presso la clinica Premium Madrid dove si richiedeva la collaborazione di piu

professionali specializzati in aree diverse per dare un miglior servizio al paziente.

% Ottime capacita di empatia con i pazienti.

lavorativo.

Sistema operativo Mac.

1Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,

% Buone capacita comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario sia

% Buone capacita tecniche. Padronanza nell’utilizzo del Sistema Operativo Windows e

n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).




